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«Вы никогда не думали, как было бы хорошо начать 

создание детского театра с детского возраста? 

Ведь инстинкт игры с перевоплощением есть у 

каждого ребёнка. Эта страсть перевоплощаться у 

многих детей звучит ярко, талантливо, вызывает 

подчас недоумение у нас, профессиональных 

артистов». 

К.С.Станиславский 

 

Динамика социально - экономической  и общественной жизни Российского 

государства свидетельствует о возрастающей необходимости обращения к 

проблеме детской одаренности. 

Это, прежде всего, связано с потребностью общества в неординарной 

творческой личности. Неопределенность современной окружающей среды 

требует не только высокой активности человека, но и его умения, 

способности нестандартного поведения. Одаренные дети  это потенциал 

любой страны, позволяющий ей эффективно развиваться. 

Раннее выявление, обучение и воспитание талантливых детей составляет 

одну из главных проблем совершенствования системы образования. 

Одаренность – это значительное по сравнению с возрастными нормами 

опережение в развитие способностей, которое может быть установлено и 

изучено только в процессе обучения и воспитания, в ходе выполнения 

ребенком той или иной содержательной деятельности. 

Любой ребенок может быть творческой личностью, он от рождения 

является потенциально талантливым. И только неправильное воспитание, и 

обучение губит в детях ростки потенциальной одаренности. 
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Дошкольное детство – это благоприятное время  для воспитания 

талантливого человека, развития его творческого мышления и способности 

нестандартно мыслить. 

 В качестве развивающей среды для проявления и развития творческой 

одаренности нами была выбрана театральная деятельность. 

Театр – это синтез всех видов искусств. К искусству театра ребёнок 

предрасположен по своей природе. 

  Специфика театральной игры создает благоприятные возможности для       

развития творческой одаренности детей. 

Именно поэтому, актуальными являются вопросы раннего включения 

дошкольников в театральную деятельность, формирование его эстетической 

культуры, поиск условий, в которых дети могут наиболее ярко проявить 

себя и достичь более высокого уровня развития. 

В качестве развивающей среды для проявления и развития творческой 

одаренности  нами была выбрана театральная деятельность. 

Для нас важен именно тот факт, что у некоторых детей уровень 

способностей значительно отличается от среднего. 

 

В связи с этим целью нашей совместной работы стало: теоретически 

обосновать и практически проверить эффективность специально созданных 

условий для раскрытия и развития детской одаренности средствами 

театрального искусства в дошкольном общеобразовательном учреждении. 

В соответствии с проблемой, целью исследования поставлены следующие 

задачи: 
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1. Проанализировать психолого-педагогическую, театральную литературу, 

посвященную проблеме развития творческого потенциала личности 

дошкольника. 

2. Выявить и обосновать наиболее эффективную содержательную структуру 

театральной студии учреждения в контексте развития творчества 

дошкольников. 

3.  Разработать систему условий, обеспечивающих процесс наиболее полного 

развития личностных качеств, актуализируемых средствами театрального 

искусства. 

4. Разработать и апробировать программу детской театральной студии.  

5. Экспериментальным путем проверить эффективность специально 

созданных условий для раскрытия и развития детской одаренности 

средствами театрального искусства 

 6. Создать для каждого ребёнка условия для развития творческого 

потенциала и способности к саморазвитию. 

7. Вовлечь родителей в  театральную деятельность и установление с ними 

отношений сотрудничества. 

Объект исследования: процесс выявления и развития детской одаренности 

средствами театрального искусства. 

Предмет исследования: условия необходимые для выявления и развития 

детской одаренности  средствами театрального искусства в дошкольном 

общеобразовательном учреждении. 

Методы исследования: 

1. Теоретический анализ, психолого-педагогической, театроведческой 

литературы, научно-исследовательских материалов и публикаций по 

проблеме выявления детской одаренности. 
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2. Педагогическое наблюдение. 

3. Анкетирование. 

4. Диагностика. 

5. Беседы. 

 

 

 

Гипотеза исследования: развитие творческого потенциала подростка 

средствами театрального искусства (основы актерского мастерства, основы 

сценической речи, основы сценического движения, основы вокала, основы 

хореографии) в учреждении дополнительного образования детей станет 

более эффективным, если будет: 

- выявлена и обоснована сущность педагогического потенциала театрального 

искусства как совокупность возможностей продуктивного влияния на 

развитие детско-юношеского творчества, 

- разработана и внедрена в учебный процесс экспериментальная театральная 

программа, интегрирующая многообразие предметов, дающих возможность 

дошкольникам эмоционально развиваться, развивать художественный вкус и 

творческую мотивацию. 

- обоснована и реализована система педагогических условий развития 

творческого потенциала подростка средствами театрального искусства за 

счет программно-методического обеспечения образовательного процесса в 

учреждении дополнительного образования Дворца детского и юношеского 

творчества 

Новизна: 

Высокая значимость и недостаточная практическая разработанность 

проблемы  создания условий для выявления и развития творческих 
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способностей дошкольников средствами театрального искусства (основы 

актерского мастерства, основы сценической речи, основы сценического 

движения, основы вокала, основы хореографии) определяют несомненную 

новизну данного исследования. 

Дальнейшее внимание к вопросу о проблеме "Практическая значимость 

исследования" необходимо в целях более глубокого и обоснованного 

разрешения частных актуальных проблем тематики данного исследования. 

Практическая значимость настоящего исследования состоит: 

 

- в возможности использования выводов и результатов исследования 

педагогами при создании театральных студий, театральных кружков.  

- внедрена в практику работы учреждений дополнительного образования 

детей педагогическая модель развития творческого потенциала подростка 

средствами театрального искусства; 

- разработана и внедрена «Программа театральной студии» в учреждениях 

дополнительного образования детей г. Иркутска и Иркутской области; 

- подготовлены организационно-методические материалы, содержащие 

пакет документов, направленных на решение проблем развития творческого 

потенциала учащихся. 

исследование позволяет обогатить теоретическим 

 

Сроки реализации: 2 года 

Участники проекта: педагоги, дети старшего дошкольного возраста, 

родители. 
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Рабочий план по реализации проекта 

 

Содержание работы Срок проведения Ответственные 

Подготовительный этап (создание условий для выявления детской 

одаренности) 

1.Сбор и анализ информации по 

проблеме проекта. 

 

2. Пополнение методической базы 

дидактическими материалами  для 

работы с одаренными детьми. 

 

3.Изучение методической 

литературы по проблеме 

исследования.  

 

4. Разработка проекта (постановка 

проблемы, цели и задач) 

5. Финансово – экономическое 

обоснование проекта 

(приобретение товаров, 

необходимых для реализации 

проекта) 

6.  

 

4.Консилиум по планированию 

работы с задействием педагогов и 

специалистов: 

- теоритическая подготовка 

педагогов и музыкального 

руководителя для работы с 

одаренными детьми (рекомендации 

при работе с одаренными детьми) 

- выбор диагностических методов 

при работе с детьми 

- система отбора детей в 

театральную студию. 

 

5.Разработка программы детской 

театральной студии «Мальвина» 

 

6. Работа с родителями: 

- родительское собрание 

(информирование родителей о 

целях и задачах проекта);  

Июль – август  

2018 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

2018 г. 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

2018 г. 

Ст. воспитатель,  

Муз.руководитель 

 

Ст. воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель, 

Ст. воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель, 

Ст. воспитатель 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

Педагог-психолог,  

Музыкальный 

руководитель 
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- родительская гостиная по теме 

«Одаренный ребёнок» 

– привлечение родителей в 

театральную деятельность и 

установление с ними отношения 

сотрудничества. 

 

 

7.Анкетирование дошкольников 

старшей группы на предмет 

выявления признаков 

артистической одаренности. 

 

 

7.Отбор детей в театральную 

студию «Мальвина». 

 

 

Основной этап(Создание условий для развития детской одаренности) 

 

1.Создание условий для развития 

детской одаренности. 

 

Оценка развития и творческой 

активности детей через беседы и 

наблюдения во время творческой 

деятельности. 

Занятия с логопедом для 

совершенствования речи. 

Обновление знаний в области 

психологии одаренных детей и их 

развитии 

Непрерывная работа по 

повышению своей 

профессиональной компетенции в 

вопросах работы с творческими  

детьми. 

 

Изобретение новых видов театра  

Оборудование помещения для 

театральной деятельности. 

Организация развивающей среды 

(подготовка костюмов, декораций, 

ТСО, кукол, дидактических игр, 

оформление уголка «Мир театра») 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

во время 

режимных 

моментов и 

занятий 

театральной 

деятельностью 
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Проведение диагностики. 

Задействование   детей в различных 

мероприятиях, организуемых в 

ДОУ  

Индивидуальная работа с детьми 

(Этюдный тренаж, сюжетно-

ролевые игры и т.д.) 

Психологические занятия с детьми. 

Информация  для родителей «Для 

чего нужна артикуляционная 

гимнастика» 

«Развитие речевого дыхания» 

Работа по программе  

 

 

 

Обогащение  жизненного опыта 

детей яркими художественными 

впечатлениями во время режимных 

моментов 

Консультации для родителей 

Разработка авторских сценариев 

спектаклей и других постановок 

 

 

 

Создание и подкрепление 

мотивации родителей детей с ярко 

выраженными способностями на 

объединение усилий по развитию 

творческого потенциала детей. 

Проведение проблемно-

ориентированного анализа для 

сопоставления достигнутых 

результатов с прогнозируемыми 

Активизация и обогащение 

воспитательных умений родителей 

 

Лекторий для родителей «Роль 

семьи в развитии детской 

одаренности» 

Совместная творческая 

деятельность «Построение 

развивающей среды в семье» 
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Заседание творческой группы по 

разработке отдельных аспектов 

совершенствования развивающей 

среды для способных детей. 

 

Консультации для педагогов по 

проблеме детской одаренности. 
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Заключительный этап (аналитический) 

1.Закрытие проекта Оформление  

презентации. Презентация проекта 

на заседании педагогического 

совета. 

 

2.Обработка результатов по 

реализации проекта. Подготовка 

сообщений о работе ДОУ в рамках 

проекта. 

 

3.Представление результатов 

реализации проекта на 

педагогический совет ДОУ 

Оценка эффективности проекта 

 

4. Проведение родительского 

собрания на тему «Результаты 

работы развития детской 

одаренности средствами 

театрального искусства» 

 

Оформление фотоматериала, 

методической работы, конспектов 

по созданию развивающей среды в 

ДОУ. 

 

Подготовка отчетной 

документации. 

 

Проведение открытых занятий для 

родителей 

 

Творческий отчет театральной 

студии «Мальвина» 

 

Оценка степени развития 

одаренности за 1 2 полугодие 

 

 

 

 

 

 

октябрь 

 

 

ноябрь-декабрь 

 

 

декабрь 

 

 

 

ноябрь 

Ст. воспитатель 

 

 

Ст. воспитатель 

Педагоги 

 

 

Ст. воспитатель 

Педагоги 

 

 

Ст. воспитатель 

Педагоги 
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Заключение 

 

Анализ результатов работы на промежуточном этапе реализации проекта 

показал положительную динамику изменения отношения детей к природе, 

следовательно, можно говорить о том, что деятельность по формированию 

экологического образования в рамках реализации проекта «Экологически 

благоприятная среда в ДОУ как средство формирования экологической 

культуры» эффективна. 

Из этого следует, что комплексная реализация мероприятий по 

экологическому образованию через организацию проектной деятельности 

на данном этапе способствовала: 

- росту профессионализма воспитателя, реальным достижениям в работе с 

детьми; 

- осознанию детьми бережного отношения к природе, важности её охраны 

и формированию практических умений создавать и поддерживать хорошие 

условия вместе со взрослыми; 

 - вовлечению родителей воспитанников в активное эколого-

образовательное пространство детского сада, становясь 

непосредственными участниками образовательного процесса, обогащая 

свой педагогический опыт, испытывая чувство сопричастности и 

удовлетворения от своих успехов и успехов ребенка, а также выявлению 

интересных идей по модернизации дизайна территории детского сада 

- сплочению педагогического коллектива, гармонизации отношений с 

воспитанниками и их родителями; 

Таким образом, наша гипотеза о том, что «реализация проекта позволит 

повысить экологическую культуры детей, расширит их кругозор, привьет 

навыки бережного отношения к  природе, а создание на территории ДОУ 

экологически благоприятных условий, позволит повысить уровень 

экологической культуры педагогов, детей и их родителей» 

подтверждается. 

Мы и дальше будем продолжать  успешную работу в этом направлении, 

тем самым повышать  уровень экологической культуры дошкольников, 

воспитывать ответственное отношение к природе. 
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Результат – участие в фестивалях и конкурсах. 

Программа театральной студии прдоставляет возможность дошкольнику 

условия и среду для развития творческого потенциала, в достойном 

достижении конечного результата: участие в спектаклях. Конкурсе 

чтецов. Праздничных концертах, конкурсах и фестивалях. 

Повысился уровень компетенции , расширился кругозор в области 

развития одаренности 

Создание условий для обеспечения максимально благоприятного 

раскрытия творческого потенциала педагогами ДОУ способствовали 

развитию способностей не только талантливых детей, всех театр студии в 

целом, что подтверждается результатами диагностических исследований  

и результатами участия в фестивалях 
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Приложение 1 

 

Особенности работы с одаренными детьми 

«Одаренность человека - это маленький росточек, едва проклюнувшийся 
из земли и требующий к себе огромного внимания. Необходимо холить и 
лелеять, ухаживать за ним, сделать все необходимое, чтобы он вырос и 

дал обильный плод». 
 

В. А. Сухомлинский 

 

Одаренность – это системное, развивающееся в течение жизни 

качество психики, которое определяет возможность достижения человеком 

более высоких (необычных, незаурядных) результатов в одном или 

нескольких видах деятельности по сравнению с другими людьми. 

Признаки одаренности, проявляемые в детские годы, даже при самых, 

казалось бы благоприятных условиях могут либо постепенно, либо весьма 

быстро исчезнуть. Учет этого обстоятельства особенно важен при 

организации практической работы с одаренными детьми. 

При подходе к талантливому ребенку нельзя обойтись без наблюдений за 

его индивидуальными проявлениями. Чтобы судить об его одаренности, 

нужно выявить то сочетание психологических свойств, которое присуще 

именно ему, т.е. нужна целостная характеристика, получаемая путем 

разносторонних наблюдений. Преимущество наблюдения и в том, что оно 

может проходить в естественных условиях, когда наблюдателю может 

открыться немало тонкостей. 

Одаренные дети зачастую неординарны, эмоциональны или зажаты, они не 

такие как все, часто проявляются невротические отклонения, в силу 

личностных особенностей такие дети наиболее чувствительны к оценке их 

деятельности, поведения и мышления, они более восприимчивы к 

сенсорным стимулам и лучше понимают отношения и связи. 



    18 

Нельзя забывать, что одаренные дети остаются дошкольниками со всеми 

присущими возрасту психологическими особенностями, которые 

необходимо всячески поощрять, избегая "овзросления" детей. Поэтому 

большая часть занятий должна проводиться в игровой, максимально 

привлекательной для них форме.  

Сюжетно-ролевая игра обладает исключительными возможностями для 

развития творческих способностей ребенка-дошкольника при условии 

педагогической организации общения как совместной творческой 

деятельности.  

Развитие творческих способностей дошкольников в сюжетно-ролевой игре 

может быть успешным, если:  

- творческие способности дошкольников понимать как обусловленные 

опытом и эмоциями способности воображения к овладению "новым" в 

процессе личностно-значимой деятельности, которая для этих целей может 

быть специально организована взрослым;  

- сюжетно-ролевую игру рассматривать как потенциальную "зону 

ближайшего развития" творческих способностей;  

- по отношению к сюжетно-ролевой игре создавать специальные условия:  

1. эмоционально-положительная обстановка (эмоционально-

положительный тон общения и эмоционально-положительная 

насыщенность предметной среды);  

2.  участие взрослого в игре на основе сотворческих партнерских 

отношений, что дает возможность осуществлять "внешнюю" и 

"внутреннюю" коррекцию.  

С самых ранних лет ребенок стремится проявить творчество. Поэтому 

очень важно на начальном этапе работы удержать интерес детей, дать 



    19 

возможность  поверить в свои силы и загореться особым азартом участия в 

различных конкурсных и исследовательских программах. 

 Очень важно создать в детском коллективе атмосферу свободного 

выражения чувств и мыслей, поощрять желание быть непохожим на 

других, разбудить их фантазию, реализовать их способности.   

Творчество - процесс, основанный не только на природных задатках, но и 

на труде. Поэтому очень важно для развития личности одаренного ребенка 

предоставить ему возможность реализовать свой потенциал. 

Одаренные дети нуждаются в индивидуализированных программах 

обучения. Педагоги, работающие с такими детьми, должны проходить 

специальную подготовку. Неподготовленные педагоги часто не могут 

выявить одаренных детей, не знают их особенностей, равнодушны к их 

проблемам.  
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Приложение 2 

 «Одаренному ребенку – одаренный педагог» 

 

 

 

Качества, необходимые для работы с одаренными детьми: 

 

1. Быть доброжелательным и чутким. 

2. Разбираться в особенностях психологии одаренных детей, 

чувствовать их потребности и интересы. 

3. Иметь высокий уровень интеллектуального развития. 

4. Иметь широкий круг интересов и умений. 

5. Быть готовым к выполнению самых различных обязанностей, 

связанных с обучением одаренных детей. 

6. Иметь живой и активный характер. 

7. Обладать чувством юмора (но без склонности к сарказму). 

8. Проявлять гибкость, быть готовым к пересмотру своих взглядов и 

постоянному самосовершенствованию. 

9.  Иметь творческое, возможно, нетрадиционное личное 

мировоззрение. 

10.  Обладать хорошим здоровьем и жизнестойкостью. 

11.  Иметь специальную послевузовскую подготовку по работе с 

одаренными детьми и быть готовым к дальнейшему приобретению 

специальных знаний. 
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Приложение 3 

Последовательность работы по методу 

фокальных объектов 

 

 

 

Метод фокальных объектов (МФО) – это 

поиск новых идей путем присоединения к 

исходному объекту. В театральной 

деятельности МФО дает возможность 

изобрести новые виды театра. Изобретение 

и использование на практике таких театров 

открывает новые творческие возможности 

педагогов и детей, стимулирует на поиск 

интересных идей. 
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Приложение 4 

 

Анкета выявления одаренности 

в артистической сфере 

(по А.И. Савенкову) 

 

 

 

-         легко входит в роль какого-либо персонажа: человека, 

животного и других; 

-          интересуется актерской игрой; 

-         меняет тональность и выражение голоса, когда 

изображает другого человека; 

-        разыгрывая драматическую сцену, способен понять и 

изобразить конфликт; 

-          склонен передавать чувства через мимику, жесты, 

движения; 

-        стремится вызывать эмоциональные реакции у других 

людей, когда о чем-то с увлечением рассказывает; 

-          с большой легкостью драматизирует, передает чувства 

и эмоциональные переживания; 

-         любит игры-драматизации. 
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Приложение 5 
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Приложение 6 

 

Театр-свиток 
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Мусорный театр 

Театр - зонтик 
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Приложение 7 

 

 

Консультация для родителей. 

 

«Формирование у детей способностей к творческому 

самовыражению и импровизации в процессе театрально -  

игровой деятельности» 
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Приложение 8 
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    «Цветное молоко» (импровизация) -  стихотворение В.Орлова 
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Танцевальная постановка «Поварята» 
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«Театр - свиток» 

 

«Театр фартуков» 
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«Театр ног» 

 

«Театр одного актёра» 
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«Театр зонтиков» 

 

«Театр - ширма» 
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«Мусорный театр» 

 

«Театр одного актёра» 
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Приложение 11 

 

Задачи театральной студии «Мальвина» 


