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Артикуляционные упражнения 
Упражнения для развития подвижности губ 

 1. Покусывание и почесывание сначала верхней, а потом нижней губы 
зубами. 

 2. Улыбка - Трубочка. 
 Вытянуть вперед губы трубочкой, затем растянуть губы в улыбку. 
 3. Пятачок. 
 Вытянутые трубочкой губы двигать вправо-влево, вращать по кругу. 
 4. Рыбки разговаривают. 
 Хлопать губами друг о друга (произносится глухой звук). 
 5. Сжать большим пальцем и указательными пальцами одной руки 

верхнюю губу за носогубную складку и двумя пальцами другой руки нижнюю 
губу и растягивать их вверх-вниз. 

 6. Щеки сильно втянуть внутрь, а потом резко открыть рот. Необходимо 
добиться, чтобы при выполнении этого упражнения, раздавался характерный 
звук "поцелуя". 

 7. Уточка. 
 Вытянуть губы, сжать их так, чтобы большие пальцы были под нижней 

губой, а все остальные на верхней губе, и вытягивать губы вперед как можно 
сильнее, массируя их и стремясь изобразить клюв уточки. 

 8. Недовольная лошадка. 
Поток выдыхаемого воздуха легко и активно посылать к губам, пока они не 

станут вибрировать. Получается звук, похожий на фырканье лошади. 
 9. Рот широко открыт, губы втягиваются внутрь рта, плотно прижимаясь к 

зубам. 
 Если губы совсем слабые: 
 - сильно надувать щеки, изо всех сил удерживая воздух во рту, 
 - удерживая губами карандаш (пластмассовую трубочку), нарисовать круг 

(квадрат), 
 - удерживать губами марлевую салфетку - взрослый пытается ее выдернуть. 
 Упражнения для губ и щек 

 1. Покусывание, похлопывание и растирание щек. 
 2. Сытый хомячок.   Надуть обе щеки, потом надувать щеки поочередно. 
 3. Голодный хомячок.   Втянуть щеки. 
 4. Рот закрыт. Бить кулачком по надутым щекам, в результате чего воздух 

выходит с силой и шумом. 
Статические упражнения для языка 

 1. Птенчики.  Рот широко открыт, язык спокойно лежит в ротовой 
полости. 

 2. Лопаточка.   Рот открыт, широкий расслабленный язык лежит на 
нижней губе. 

 3. Чашечка.  Рот широко открыт. Передний и боковой края широкого 
языка подняты, но не касаются зубов. 



 4. Иголочка (Стрелочка. Жало).  Рот открыт. Узкий напряженный язык 
выдвинут вперед. 

 5. Горка (Киска сердится).  Рот открыт. Кончик языка упирается в нижние 
резцы, спинка языка поднята вверх. 

 6. Трубочка.  Рот открыт. Боковые края языка загнуты вверх. 
 7. Грибок.  Рот открыт. Язык присосать к нёбу. 
  

Динамические упражнения для языка. 
 1. Часики (Маятник). 
 Рот приоткрыт. Губы растянуты в улыбку. Кончиком узкого языка 

попеременно тянуться под счет педагога к уголкам рта. 
 2. Змейка. 
 Рот широко открыт. Узкий язык сильно выдвинуть вперед и убрать в глубь 

рта. 
 3. Качели. 
 Рот открыт. Напряженным языком тянуться к носу и подбородку, либо к 

верхним и нижним резцам. 
 4. Футбол (Спрячь конфетку). 
 Рот закрыт. Напряженным языком упереться то в одну, то в другую щеку. 
 5. Чистка зубов. 
 Рот закрыт. Круговым движением языка обвести между губами и зубами. 
 6. Катушка. 
 Рот открыт. Кончик языка упирается в нижние резцы, боковые края 

прижаты к верхним коренным зубам. Широкий язык выкатывается вперед и 
убирается в глубь рта. 

 7. Лошадка. 
 Присосать язык к нёбу, щелкнуть языком. Цокать медленно и сильно, 

тянуть подъязычную связку. 
 8. Гармошка. 
 Рот раскрыт. Язык присосать к нёбу. Не отрывая язык от нёба, сильно 

оттягивать вниз нижнюю челюсть. 
 9. Маляр. 
 Рот открыт. Широким кончиком языка, как кисточкой, ведем от верхних 

резцов до мягкого нёба. 
 10. Вкусное варенье. 
 Рот открыт. Широким языком облизать верхнюю губу и убрать язык вглубь 

рта. 
 11. Оближем губки. 
 Рот приоткрыт. Облизать сначала верхнюю, затем нижнюю губу по кругу. 
  

 



Рифмовки 
 

ABCDE This is my family 

GHIJ I love them every day 

KLMNO Mother, father, baby, oh 

PQRST Brother, sister, you can see 

UVWXYZ All the people in my family 

ABCDE Это моя семья 

GHIJ Я люблю их каждый день 

KLMNO Мама, папа, ребенок 

PQRST Брат, сестра, как вы можете 
видеть 

UVWXYZ Все эти люди — моя семья 

Twinkle, twinkle, little star, 

How I wonder what you are. 

Up above the world so high, 

Like a diamond in the sky. 

Мерцай, мерцай, маленькая звезда 

Хотел бы я знать, что ты такое 

Так высоко над миром, 
Словно бриллиант в небе. 

 

Let's go to my house. 

Let's go today. 

I'll show you all the rooms 

Where we work and play.   

Here is the kitchen 

Where Mother cooks for me. 

Here is the living room 

Where we watch TV.   

Here is the dining room. 

We eat here every day. 

And this room is my room 

Where I sleep and play. 

Давай пойдем ко мне домой. 
Давай пойдем сегодня. 
Я покажу тебе все комнаты, 
Где мы работаем и играем. 
Вот это кухня, 
Где мама готовит для меня. 
А вот это гостиная, 
Где мы смотрим телевизор. 
Это — столовая. 
Мы едим здесь каждый день. 
А эта комната — моя комната, 
Где я сплю и играю. 

 

I can see balls and bats and cars. 

I can see boats and planes. 

I can see carts, skipping ropes, dolls. 

I can see ships and trains. 

I can see games and tops and lorries. 

I can see bears and bikes. 

I can see swings and slides and skates. 

I can see drums and kites. 

Of all the toys I can see, 

I want one for me! 

Я вижу мячики, и летучих мышей, и 
машины. 
Я вижу лодки и самолеты. 
Я вижу тележки, скакалки и кукол. 
Я вижу корабли и поезда. 
Я вижу игры, и волчки, и грузовики. 
Я вижу мишек и велосипеды. 
Я вижу качели, и горки, и коньки. 
Я вижу барабаны и воздушных змеев. 
Из всех игрушек, что я вижу, 
Я хочу одну для себя! 

 

 



What are little boys made of? 

What are little boys made of? 

Frogs and snails, and puppy-dogs' tails; 

That's what little boys are made of. 

What are little girls made of? 

What are little girls made of? 

Sugar and spice, and all that's nice; 

That's what little girls are made of. 

 

 

 

 

 

 

 

Из чего сделаны маленькие 
мальчики? 

Из чего сделаны маленькие мальчики? 

Из лягушек и улиток, и из хвостов 
щенков; 
Вот из чего сделаны маленькие 
мальчики. 
Из чего же сделаны маленькие 
девочки? 

Из чего же сделаны маленькие 
девочки? 

Из сахара и специй, и из всего, что 
мило; 
Вот из чего сделаны маленькие 
девочки. 

 

Look at the boy, he has a toy. 

Look at the girl, she has a doll. 

Look at the pig, it is very big. 

Look at Kate, she has a plate. 

Look at the fox, it is in the box. 

Look at Ted, he is in bed. 

Look at the cat, it has a hat. 

Look at Nell, she has a bell. 

Look at the mouse, it is in the house. 

Look at me. I am happy. 

 

 

 

Посмотри на мальчика, у него есть 
игрушка. 
Посмотри на девочку, у нее есть кукла. 
Посмотри на свинку, она очень 
большая. 
Посмотри на Кейт, у нее есть тарелка. 
Посмотри на лису, она в коробке. 
Посмотри на Теда, он в кровати. 
Посмотри на кота, он в шляпе. 
Посмотри на Нелл, у нее есть 
колокольчик. 
Посмотри на мышку, она в домике. 
Посмотри на меня, я — счастлив. 

 

Robin the Bobbin the big-bellied Ben, 

He ate more meat than fourscore men ; 

He ate a cow, he ate a calf, 

He ate a butcher and a half, 

He ate a church, he ate a steeple, 

He ate a priest and all the people! 

A cow and a calf, an ox and a half, 

A church and a steeple, and all good peo

ple, 

And yet he complained that his stomach

 wasn't full. 

Робин-Бобин, пузатый Бен. 
Он съел больше мяса, чем восемьдесят 
мужчин. 
Он съел корову, он съел теленка, 
Он съел полтора мясника, 
Он съел церковь, он съел шпиль, 
Он съел священника и всех людей! 

Корову, теленка и полтора вола, 
Церковь, шпиль, и всех добрых людей, 
А он все жалуется, что живот не набил. 

 



I love my cat. 

It is warm and fat. 

My cat is grey. 

It likes to play. 

Я люблю своего кота. 
Он теплый и толстый. 
Мой кот — серый. 
Он любит играть. 

 

I have a little turtle, 

He lives in a box. 

He swims in the water 

And he climbs on the rocks. 

У меня есть маленькая черепашка, 
Она живет в коробке. 
Она плавает в воде 

И взбирается на камни. 
 

My dog can’t talk 

But he can bark! 

I take my dog 

And go to the park! 

Мой пес не может говорить, 
Но он может лаять! 

Я возьму свою собаку 

И пойду гулять в парк! 

 

The cow says : Moo, moo … 

I have some milk for you and you. 

Корова говорит: муу, муу… 

У меня есть немного молока для тебя 
и тебя. 

This is a pig! 

It’s very big! 

Its color is pink 

Is nice, I think! 

Это хрюшка! 

Она очень большая! 

Ее цвет — розовый 

Хорошая, я думаю! 

 

A cock is happy, 

A fox is sad. 

A cat is pretty, 

A wolf is bad. 

Петух — счастливый. 
Лиса — грустная. 
Кот — красивый. 
Волк — плохой. 

 

A duckling is a little duck. 

A chicken is a little cock. 

A kitten is a little cat. 

A puppy is a little dog. 

Утенок — это маленькая утка. 

Цыпленок — это маленький петух. 
Котенок — это маленькая кошка. 
Щенок — это маленькая собака. 

 

Lady-bird, lady-bird, 

Fly away home. 

Your house is on fire, 

And your children are all gone. 

All except one, 

And that’s little Ann, 

And she has crept under 

The warming pan. 

Божья коровка, божья коровка, 
Лети домой. 
Твой дом в огне, 
А твои дети пропали. 
Все, кроме одной, 
Маленькой Энн, 
Она забралась 

Под грелку. 
 



Two big apples 

Under a tree. 

One is for you 

And one’s for me. 

Два больших яблока 

Под деревом. 
Одно для тебя 

И одно для меня. 
 

Cherries, cherries, 

Ruby red. 

Want to try one? 

Go a head! 

Вишня, вишня, 
Ярко-красная. 
Хочешь попробовать? 

Пожалуйста! 

 

In summer it is hot. 

In winter it is not. 

In spring there are flowers. 

In autumn there are showers. 

Летом — жарко. 
Зимой — нет. 
Весной цветут цветы. 
Осенью идут ливни. 

 

Spring is green. 

Summer is bright, 

Autumn is yellow, 

Winter is white. 

Весна — зеленая. 
Лето — яркое. 
Осень — желтая. 
Зима — белая. 

 

The leaves are falling 

One by one. 

Summer’s over 

School’s begun. 

Листья падают 

Один за другим. 
Лето закончилось, 

Начинается школа. 

 

Autumn leaves are falling down, 

Falling down over the town, 

Autumn leaves are falling down, 

Yellow, red, orange and brown! 

Осенние листья падают вниз, 
Падают вниз по всему городу. 
Осенние листья падают вниз, 
Желтые, красные, оранжевые и 
коричневые! 

Leaves are falling, 

Leaves are falling, 

One fell on my nose! 

Leaves are falling, 

Leaves are falling, 

One fell on my toes! 

Leaves are falling, 

Leaves are falling, 

One fell on my head! 

Leaves are falling, 

Leaves are falling, 

Yellow, orange and red! 

Листья падают, 
Листья падают. 
Один упал ко мне на нос! 

Листья падают, 
Листья падают. 
Один упал мне на носочек! 

Листья падают, 
Листья падают. 
Один упал мне на голову! 

Листья падают, 
Листья падают. 
Желтые, оранжевые и красные! 



Snow on the ground. 

Snow on the tree. 

Snow on the house. 

Snow on me! 

Снег на земле. 
Снег на дереве. 
Снег на доме. 
Снег на мне! 

 

Winter, winter. 

Let’s go skate. 

Winter, winter. 

Don’t be late. 

Winter, winter. 

Let’s go roll. 

Winter, winter. 

In the snow. 

Зима, зима. 
Пойдем кататься на коньках. 
Зима, зима. 
Не опаздывай. 
Зима, зима. 
Пойдем валяться 

Зима, зима. 
В снегу. 

 

Snowflakes falling one by one, 

Time to play and have some fun. 

Build a snowman, snowballs, too, 

Come and see what you can do. 

Снежинки падают одна за другой. 
Время играть и веселиться. 
Слепить снеговика, снежки тоже. 
Приходи и посмотрим, что ты 
можешь сделать. 

 

During Spring, it often showers. 

Or the sun shines for many hours. 

Both are good for the flowers! 

Весной часто идут дожди. 

Или солнце светит долго. 
И то, и другое хорошо для цветов! 

 

Winter’s gone. 

It's springtime now. 

Boys and girls, 

Let’s go out and have some fun! 

Зима ушла. 
Теперь настала весна. 
Мальчики и девочки, 
Выходите и веселитесь! 

 

Spring is here, in the air, 

You can smell it coming. 

On the trees leaves are green, 

Caterpillars sunning. 

Birds are back, grass is out, 

Busy bees are humming, 

On the trees leaves are green, 

Caterpillars sunning 

Весна здесь, в воздухе, 
Ты можешь почувствовать ее приход. 
На деревьях зеленые листья, 
Гусеницы греются на солнце. 
Птицы вернулись, трава взошла, 
Занятые пчелы гудят. 
На деревьях зеленые листья, 
Гусеницы греются на солнце. 

 

In summer I like to play outside. 

In summer I like to go to the seaside. 

I like to pick up shells, 

To put them on the shelf. 

Летом я люблю играть на улице. 
Летом я люблю ходить на пляж. 
Я люблю собирать ракушки 

И расставлять их на полках. 



One, two, three, it’s a Christmas tree! 

Three, two, one, Christmas is fun! 

 

Раз, два, три, это рождественская елка! 

Три, два, раз, Рождество — это весело! 

Christmas is magic, Christmas is fun, 

Merry Christmas everyone! 

Presents and toys are everywhere. 

Under the Christmas tree, there is a bear. 

Look! I see a plane and a helicopter, 

A robot, a doll and even a toy doctor! 

 

Рождество — волшебство. Рождество 
— веселье. 
Счастливого Рождества всем! 

Подарки и игрушки повсюду. 
Под елкой, там мишка. 
Смотри! Я вижу самолет и вертолет, 
Робота, куклу и даже игрушечного 
доктора! 

 

Jack-O-Lanterns 

Smiling bright 

Wishing you 

A haunting night! 

Светильники из тыквы 

Улыбаются ярко, 
Желая тебе 

Ночи с привидениями! 

 

Trick or Treat! Trick or Treat! 

Give me something good to eat. 

Give me candy. Give me cake. 

Give me something good to take. 

Сладость или гадость! Сладость или 
гадость! 

Дайте мне что-то вкусненькое. 
Дайте конфет. Дайте пирог. 
Дайте мне с собой что-то хорошее. 

The bats come out. 

The cats come out. 

The pumpkins come out, too. 

The treats come out. 

The ghosts come out. 

It’s Halloween! Boo! 

Появляются летучие мыши. 

Появляются кошки. 
Тыквы появляются тоже. 
Выставляют сладости, 
Появляются привидения. 
Это Хэллоуин. Буу! 

 

Humpty-Dumpty 

Sat on a wall, 

Humpty-Dumpty 

Had a great fall; 

All the King's horses 

And all the King's man 

Couldn't put Humpty 

Together again. 

Шалтай-Болтай 

Сидел на стене. 

Шалтай-Болтай 

Свалился во сне. 
Вся королевская конница, 
Вся королевская рать 

Не может Шалтая, 
Не может Болтая, 
Шалтая-Болтая, 
Болтая-Шалтая, 
Шалтая-Болтая собрать. 

 

 



Doctor Foster went to Gloucester 

In a shower of rain; 

He stepped in a puddle, 

Right up to his middle, 

And never went there again. 

Доктор Фостер 

Отправился в Глостер. 
Весь день его дождь поливал. 
Свалился он в лужу, 
Промок еще хуже, 
И больше он там не бывал.

There was an old woman 

Who lived under a hill, 

She put a mouse in a bag, 

And sent it to the mill. 

The miller did swear 

By point of his knife, 

He never took toll 

Of a mouse in his life. 

 

Однажды старушка 

У нас в городке 

Послала на мельницу 

Мышку в мешке. 
Но мельник ни разу 

Мышей не молол, 
А если молол, 
То не брал за помол. 
 

Buzzy, buzzy, buzzy bee, 

Buzzing round from tree to tree. 

Buzzy, buzzy, buzzy bee, 

Don't you dare to buzz near me! 

Buzzy, buzzy, buzzy bee, 

Buzzing right in front of me, 

Buzzy, buzzy, buzzy bee, 

You don't listen well, I see! 

 

Why do you cry, Willy? 

Why do you cry? 

Why, Willy, Why, Willy, 

Why, Willy, Why? 

 

Whether the weather be cold 

Or whether the weather be hot. 

We’ll weather the weather 

whether we like it or not. 

 

Ten little fingers, 

Ten little toes, 

Two little ears 

And one little nose, 

Two little eyes 

That shine so bright, 

One little mouth 

To kiss Mummy “Good night!” 

 

Fuzzy Wuzzy 

Fuzzy Wuzzy was a bear, 

Fuzzy Wuzzy had no hair,               

Fuzzy Wuzzy wasn't very fuzzy,  

Was he? 

 

Rain, rain, go away 

Rain, rain, go away, 

Come again another day! 

Little Tommy wants to play. 

Rain, rain, go to Spain, 

Never show your face again. 

 

Sam's lamb 

Sam's lamb eats jam, 

Porridge, ham 

And cheese with ease. 

 

Say it quicker 

Yellow butter, purple jelly, 

Red jam, black bread. 

Spread it thicker, say it quicker! 

But, please, be careful! 

Don't speak with your mouth full! 

 



Handy-spandy 

Handy-spandy Jack-a-dandy 

Loves plum cake and sugar candy, 

He bought some at the grocers shop 

And out he came, hop, hop, hop. 

 

Happy birthday 

Happy birthday to you, 

Happy birthday to you, 

Happy birthday, dear… 

Happy birthday to you 

 

Under the ocean 

Under the ocean, green and deep 

Lie the fishes fast asleep, 

Under the arm and over the shoe, 

Tap on the head, and out goes YOU! 

 

I caught a fish 

One, two, three, four, five, 

Once I caught a fish alive, 

Six, seven, eight, nine, ten, 

Then I let it go again. 

«Why did you let it go?» 

«Because it bit my finger so». 
«Which finger did it bite?» 

«This little finger on the right». 
 

 

Little Betty Blue 

Little Betty Blue 

Lost her holiday shoe: 

What can little Betty do? 

Give her another 

To match the other 

And then she may walk in two! 

 

Diddle, diddle, dumpling 

Diddle, diddle, dumpling, my son John, 

Went to bed with his trousers on; 

One shoe off, and one shoe on, 

Diddle, diddle, dumpling, my son John! 

 

Mary had a little lamb 

Mary had a little lamb, 

Its fleece was white as snow, 

And everywhere that Mary went 

The lamb was sure to go. 

It followed her to school one day, 

Which was against the rule; 

It made the children laugh and play 

To see a lamb at school. 

 

Little Loo 

Little Loo went to the Zoo, 

Said, «How do you do?» 

To the kangaroo; 

And, «You make me laugh,» 

To the tall giraffe; 

And «Oh, what a smile,» 

To the crocodile. 

But Little Loo went no more 

to the Zoo, 

For «Boo», said the animals, 
«we don't like you.» 

 

 

 

* * * 

There was a young lady of Niger 

Who smiled when she rode a tiger; 

They came from the ride 

With the lady inside 

And the smile on the face of the tiger. 

 

Ding dong bell 

Ding dong bell! Pussy's in the well! 

Who put her in? Little Tommy Lin. 

Who pulled her out? Little Tommy 

Stout. 

What a naughty boy was that 

To drown poor pussy cat, 

Who never did any harm, 

But killed all the mice in father's barn. 



Pussy-cat 

«Pussy-cat, pussy-cat, 

Where have you been?» 

«l've been up to London 

To visit the Queen». 
«Pussy-cat, pussy-cat, 

What did you there?» 

«l frightened a little mouse 

Under her chair. 

MEOWW!» 

 

 

 

Tommy Snooks and Bessy Brooks 

As Tommy Snooks and Bessy Brooks 

Were walking out one Sunday, 

Says Tommy Snooks to Bessy Brooks: 

"Tomorrow will be Monday". 

 

Вставай уже! Встаю я, пап: 
Встав, я говорю: get up. 
Зарядку делал каждый раз, 
Я делал morning exercise 

Ты чистил зубы? Что молчишь? 

Чистить зубы brush the teeth. 

Ты мыл лицо? Иль, братец врешь? 

Всегда я мою, мыться wash. 
Пол подмести, сварить обед. 
Кровать убрать ... to make a bed. 
Пол подмести не тяжело 

подметать to sweep the floor. 
пыль вытирал я много раз. 
Вытирать - иначе dust. 
Играй на фортепьяно. 
Мне говорят play the piano. 

Ты мультики скорей включи. 
Смотрю я телек - watch TV. 

Ложитесь спать, гасите свет! 

Иду, ложусь I go to bed. 
слушай радио один. 
Слушаю я listen in. 
 

Я в буфете buy-bought-bought 

(покупать) 
Первоклассный бутерброд, 
За него я pay-paid-paid, (платить) 
В классе в парту lay-laid-laid (класть) 
И совсем не think-thought-thought, (думать) 

Что сосед его умнет. 
И теперь мне очень грустно – 

Smell-smelt-

smelt он очень вкусно! (пахнуть) 
Самолеты fly-flew-flown. (летать) 
Наши дети grow-grew-grown. (расти) 
Ну, а ветер blow-blew-blown, (дуть) 
Обо всем он know-knew-known. (знать) 
Я кирпичик throw-threw-thrown, (бросать) 
Он в окошко fly-flew-flown(летать) 
Меня дядя catch-caught-caught, (ловить) 

К папе с мамой bring-brought-brought, 

(приводить) 
Я, конечно, say-said-said, (говорить) 
Что разбил окно сосед, 
Он меня не hear-heard-heard, (слышать) 
Как на казнь меня ведет. 
Ох и сильно мне попало – 

Cost-cost-        

cost стекло немало!!! (стоить)… 

 

Возбуждая аппетит, 
Apple красное висит. 
Аrm повыше подними, 
В руку яблоко возьми. 

Во дворе играет boy, 
Бьет по мячику ногой: 
Залетел в ворота ball, 
Закричали дети «Г-о-о-ол!» 



Прикатил издалека 

Четырехколесный car, 
В нем сидит сиамский cat, 
Подстелив под хвостик плед. 
 

Заболела Doll Катрин – 

Растворила аспирин. 
Врач велел, чтоб every day 

С медом чай давали ей. 
 

В доме тихо и темно, 
Moon глядит в мое окно. 

Mother, погаси луну, 
Я при свете не усну. 
 

Десять зайцев сели в tram, 
Мест свободных хватит всем. 
Контролер вошел в вагон: 
«кто без ticket – выйти вон!»… 

Мировой наш океан – 

Он один, а то есть оne! 

Друга б нашему коту 

И тогда б их стало two! 

Дайте нам картошки фри 

Три тарелки, то есть three! 

Скажем тут мы комильфо, 
Что четыре будет four! 

Жизнь зовётся словом ЛАЙФ, 
Ну а пять-то будет five! 

 

Танцующая кукла. 

Танцует куколка – a doll, 

А рядом с нею мячик – ball, 

Застучал: БАМ – БАМ, 
Барабинище – a drum. 

Поезд катится – a train, 

Самолет парит – a plane. 

Обожают такие игрушки – the toys 

Девчонки – girls 

И мальчишки – boys. 

 

 

Медвежонок. 
Оглядись скорее – look! 

Книжку ты заметишь – book. 

В книге – заяц – a hear 

И медвежонок – a bear. 

 

Обезьянкины друзья. 
У обезьяны – a monkey 

Подруга была – a frog (лягушка), 
Сестрица имелась – a fox (лисичка), 
A mouse – маленький мышонок, 
A kitten – пушистый котенок, 
A rabbit – резвый крольчонок, 

 

 

 

 

 

 

 

 



I’m Meggy. 

I’m Peggy. 

I’m Teddy. 

I’m Eddy. 
I’m Nell. 
I’m Mel. 
Nice to meet you! 

I can see a street. 

I can see a tree. 

I can see a jug. 

I can see a mug. 

I can see a box. 

I can see a fox. 

 

I can see a red dog. 

I can see a green frog. 

I can see a black box. 

I can see a red fox. 

I can see a big dish. 

I can see a little fish. 

 

Betty and Jill can see green hill. 

Larry and Dan can see a black 

van. 

Meggy and Pat can see a red cat. 

 

Where are you from, Tim? 

I’m from London. 
Where are you from, Jim? 

I’m from London. 
Where are you from, Jill? 

I’m from London. 
Where are you from, Will? 

I’m from London. 
Where are you from, Polly? 

I’m from London. 
Where are you from, Dolly? 

I’m from London. 
 

Hickory, dickory, dock. 

I can see a clock. 

Hickory, dickory, dock. 

It is a good clock. 

Hickory, dickory, dock. 

I can see a mug. 

Hickory, dickory, dock. 

It is a bad mug. 

Hickory, dickory, dock. 

I can see a cook. 

Hickory, dickory, dock. 

It is a sad cook. 

 

What is it? –It is a big book. 

What is it? –It is a little hook. 

What is it? –It is a red star. 

What is it? –It is a good car. 

What is it? –It is a green door. 

What is it? –It is a black floor. 

 

 

 

 



Считалки 
One, two  

One, two,  

What must I do?  

Three, four,  

Close the door.  

Five, six,  

Pick-up sticks. 

Seven, eight,  

Clean the plate.  

Nine, ten,  

A big, fat hen. 

 

 

Counting Rhyme  

One, one, one,  

Pussy cat, run.  

Two, two, two,  

Dogs are after you.  

Three, three, three, 

 Birds on a tree!  

Four, four, four,  

Chicks on the floor. 

 Five, five, five,  

Yellow ducklings dive. 

 

Colours  

One, two, 

 Red and blue.  

Up and down,  

Yellow and brown.  

This is a queen, 

 Orange and green.  

That is a kite,  

Black and white. 

 

One, two, three, four, five, 

Once I caught a fish alive. 

Six, seven, eight, nine, ten, 

Then I let it go again. 

Раз, два, три, четыре, пять 

Однажды я поймал живую рыбку 

Шесть, семь, восемь, девять, десять 

Затем я ее снова отпустил. 
 

* * * 
One, two. How are you? 

Three, four. Who's at the door? 

Five, six. My name is Fix. 

Seven, eght. Sorry, I'm late. 

Nine, ten. Say it again. 

 

* * * 
Higletty, pigglety, pop! 

The dog has eaten the mop; 

The pig's in a hurry, 

The cat's in a flurry, 

Higletty, pigglety, pop!

 

* * * 
One-have some fun, 

Two-I like you, 

Three-watch TV, 

Four-run to the door, 

Five-learn to drive 

Six-learn to fix, 

Seven-jump seven, 

Eght-dont' be late, 

Nine-feel fine, 

Ten-say it again! 

 

* * * 



Hey diddle, diddle, 

The cat and the fiddle, 

The cow jumped over the moon; 

The little dog laughed 

To see such sport, 

And the dish ran away with the spoon. 

 

* * * 
Little Tom Tittlemouse 

Lived in a bell-house; 

The bell-house broke, 

And Tom Tittlemouse woke. 

 

* * * 

Gilly Silly Jarter, 

She lost her garter, 

In a shower of rain. 

The miller found it, 

The miller ground it, 

And the miller gave it to Silly again. 

 

* * * 
Little Miss Tucket 

Sits on a bucket 

Eating her peaches and cream. 

Then comes a grasshopper 

And tries to stop her. 

But she says, "Go away or I'll 

scream!" 
ONE, TWO, buckle my shoe 

THREE, FOUR, knock at the door FIVE, SIX, pick 

up sticks 

SEVEN, EIGHT, lay them straight 

NINE, TEN, a big fat hen 

ELEVEN, TWELVE, dig and delve 

THIRTEEN, FOURTEEN, maids a-courting 

FIFTEEN, SIXTEEN, maids in the kitchen 

SEVENTEEN, EIGHTEEN, maids a-waitng 

NINETEEN, TWENTY, I've had plenty! 

1... 2... Завязали шнурки 

3... 4... Постучали в дверь 

5... 6... Собрали палки 

7... 8... Сложили их прямо 

9... 10... Большая упитанная курица 

11... 12... Роет и копает 

13... 14... Девочки считают 

15... 16... Девочки на кухне 

17... 18... Девочки ждут 

19... 20... Я готова! 

 

Bee, a bee, a bumblebee  

Stung a man upon his knee  

And a hog upon his snout,  

I'll be dogged if you ain't out! 

Пчелка, пчелка, королева  

Меня укусила в колено,  
А свинья в щеку — ух ты!  

Я не я, если не выйдешь ТЫ!  

 

ONE, TWO, THREE, FOUR, FIVE,  

I caught a fish alive.  

SIX, SEVEN, EIGHT, NINE, TEN,  

I let him go again.  

O-U-T spells out goes you! 

1, 2, 3, 4, 5  

Поймал рыбку я опять.  

6, 7, 8, 9, 10  

Отпустил ее, не смейся.  
Я скажу тебе: Эх ты!  

Снова вышло — водишь ТЫ!  

 

One — have some fun,  

Two — I like you,  

Three — watch TV,  

Four — run to the door,  

Five — learn to drive  

 

Six — learn to fix,  

Seven — jump seven,  

Eight— dont' be late,  

Nine —feel fine,  

Ten — say it again!  



Игры 
Игра «Head and Shoulders» 

Head and Shoulders, 

Knees and toes, 

Knees and toes, 

Head and Shoulders, 

Knees and toes, 

Knees and toes, 

Eyes, ears, mouth and nose. 

 

Игра « Go like a…» 

Run  like  a fox                                                     Беги как лиса 

Fly like a bird                                                      Лети как птица 

Jump like a hare (frog)                             Прыгай как заяц(лягушка) 

Swim like a fish                                                  Плыви как рыба 

Go  like a cat( mouse)                                    Иди как кот( мышь) 

Climb like a bear                                        Карабкайся как медведь 

 

Игра «Little mouse» 

Little mouse.                                                                       Маленькая мышка 

Little mouse.                                                                       Маленькая мышка 

Run, run to your  house                                                   Беги,беги в свой домик 

One, two, three, four                                                       Один, два, три, четыре 

Don’t forget to shut the door                                           Не забудь закрыть двери 

 

Стих «Who are you?» 

Who are you?     Кто ты?       

 I am a bear.       Я медведь. 

Who are you?     Кто ты?                   

I am a hare.       Я  заяц. 

Who you are.?   Кто ты?       

I am a dog.         Я собака. 

Who are you?   Кто ты?       

I am a frog.       Я лягушка. 

 

 

 

 



A 5 Minute Activity: 
 

Worksheets 
 

Bingo 
помогает закрепить лексику по изученным темам с помощью игры, а также 
тренирует навыки правописания на английском языке. 

 
Задача: каждый ученик (или каждая пара) получает карточку со словами, 
цифрами, рисунками или пустую (куда нужно вписать слова). Все получают одни и 
те же слова, но в разном порядке. Каждый раз, когда учитель произносит слово, 
ученик ищет правильный слово на своей карточке и вычеркивает его. 

 
Первый ученик, который вычеркнул пять слов подряд, кричит «Бинго» и 
побеждает. 

 

Word lists 
Это задание подходит, если слова, с которыми вы работаете можно распределить 
на категории. Повесить листы бумаги на доску (сколько категорий, столько 
листов). Разделить класс на мини группы. Задача школьников написать столько 
слов из категории, сколько успеют, например за 20 секунд.Как только время 
заканчивается, они должны перестать писать. Затем они переходят на одну 
категорию вправо. Ученики пишут слова в новой категории. Но! Они не могут 
повторять то, что написали до них, только добавлять что то. Если есть слово, 
написанное с ошибкой, можно его исправить. Если слово написано не полностью, 
то дописать.  

Weather Winter clothes Summer clothes 

  

   



BrainStorming  

 

Story games 
используются для развития творческих способностей и применяются на среднем 
и чаще старшем этапе обучения. Гармошка who-is doing what-when-where-why 

(кто-что делает-когда-где-зачем) позволяет придумать веселую историюв группе 
или паре, а также отработать порядок слов в предложениях и грамматические 
конструкции. 

 
 

Спиной к доске  
- способ повторить построение вопросов. Один ученик садится к доске спиной и к 
своим одногруппникам лицом. Доску этот ученик не видет. Учитель пишет на 
доске "ответ", например, Yes, I do; No, I can't; Every summer; Yesterday; My best 

friend etc. Задача остальных учеников придумать и задать такой вопрос, чтобы 
ученик, сидящий на стуле ответил фразой с доски. 

 

Обсуждаем видео 
В качестве разминки можно выбрать короткий видео фрагмент (сайты Buzzfeed, 
Mystery science или 60 second docs) на тему урока, который впоследствии 
обсудить: 
1 Tell me the title/name. Придумать название. 

2 Tell me 2 people in the film. Главные герои. 

3 Where is the film? Где происходит действие. 
4 What’s it abt? О чем. 

 


