
 

КУБИКИ «МОЯ СЕМЬЯ» 

             Адаптация… Отрыв ребенка от дома, от родных, от привычных условий – 

сильный стресс. Малыш переживает период адаптации как лишение родительской 
любви, защиты и внимания. Поэтому многие дети, впервые переступившие порог 
детского сада, плачут и тяжело переживают разлуку с мамой. Педагоги советуют 
родителям в первое время одевать малыша в знакомую любимую одежду и давать с 
собой в детский сад любимую игрушку, чтобы, таким образом, малыш 
«поддерживал» физический контакт с мамой и родными.  
             Я задумалась. Чем я могу успокоить и, в то же время, порадовать малышей, 
которые только – только стали посещать детский сад? Что может вызвать у них 
улыбку? И вот родилась идея новой игры – пособия, которая объединила в себе 
задачи сенсорного развития (цвет, форма) и формирование у малышей знаний на 
темы «Семья», «Домашние животные», «Игрушки». Ну, а главное – 

положительные эмоции ребенка во время ожидания мамы.  
             На гранях кубиков фотографии мамы, папы, самого ребенка, братьев, 
сестер, домашних питомцев и любимых игрушек. Так как у кубика шесть граней, в 
одном наборе можно «загадать» шесть семей. Фотографии одной семьи обрамлены 
определенным цветом. Так малыш видит своих родных и знакомится с семьями 
других воспитанников. Такая игра сближает малышей, и окружающая их 
реальность не кажется уже такой пугающей.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


